»Wycieczka szkolna jako jedna z form pracy dydaktyczno-wychowawczej”
- referat

W/g rozporzqdzenia MENiS 7 dn. 8 listopada 2001r. w sprawie warunkow i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki krajoznawstwa i turystyki”
§4 organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa si¢ w nastepujqcych formach:

1) wycieczki przedmiotowe - inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu
uzupetnienia obowiazujacego programu nauczania, w ramach danego przedmiotu lub
przedmiotow pokrewnych,

2) wycieczki krajoznawczo-turystyczne, w ktorych udziat nie wymaga od uczestnikow
przygotowania kondycyjnego i umiejgtnosci specjalistycznych

3) imprezy krajoznawczo-turystyczne, takie jak: biwaki, konkursy, turnieje,

4) imprezy turystyki kwalifikowanej 1 obozy wedrowne, w ktorych udziat wymaga od
uczestnikow przygotowania kondycyjnego 1 umiejetnosci specjalistycznych, w tym
postugiwania si¢ specjalistycznym sprzgtem,

5) imprezy wyjazdowe - zwiazane z realizacja programu nauczania, takie jak: zielone
szkoty, szkoty zimowe, szkoty ekologiczne

Co to jest wycieczka szkolna?

Stowo wycieczka kryje w sobie tajemnicza site 1 bez wzgledu na wiek wywotuje
szybsze bicie serca. Wycieczka wytwarza wsrod uczestnikow atmosfer¢ podniecenia,
oczekiwanie na przygodg, spotkanie z czym$ nowym. Jest forma dodatkowego zrddta
wiadomosci dostarczajacego przezy¢ 1 wzruszen, a takze konfrontacja informacji
podrecznikowych z rzeczywistoscia bezposrednio obserwowana.

Wycieczka szkolna w/g W. Okonia to: ,, jedna z form pracy dydaktyczno- wychowawczej
szkoly, umozliwiajaca uczniom bezposrednie poznanie $Srodowiska lokalnego, wlasnego
regionu, kraju ojczystego badz innych krajow, ich wlasciwosci geograficznych,
historycznych, etnicznych, kulturowych lub gospodarczych.

Marian Dabrowa za wycieczk¢ uwaza kazde zorganizowane, wczes$niej zaplanowane i
zaprogramowane wyjscie z uczniami dla realizacji $cisle okreslonych hasel programowych,
bez wzgledu na odleglos¢ i czas pobytu poza szkolq oraz srodki lokomoc;ji.

Rodzaje wycieczek.
Istnieje kilka rodzajow wycieczek ze wzgledu na kryteria podziatu.
1) Ze wzglgdu na liczbg uczestnikow:
- indywidualne
- grupowe
- zespotowe

2) Ze wzgledu na zagadnienia:



- przyrodnicze

- historyczne

- polonistyczne

- sportowe

- plastyczne

- kulturalne (np. wyjscia do kina , teatru zwiazane z procesem nauczania)
- inne

3) Ze wzgledu na sposob poruszania sig:
- piesze
- rowerowe
- autokarowe
- kolejowe

4) Ze wzgledu na czas trwania :

Wycieczki blizsze- krotkotrwale wyjscie w teren , trwajace ok. 20- 30 min. o waskim zakresie
tematycznym w celu obserwacji wybranego obiektu np. zabudowy mieszkaniowe;.

Dzieci ucza si¢ przez obserwacjg.

Wycieczki dalsze- trwa 1-3 godz. Wymaga przemys$lanej korelacji z jednoczesnym,
wybiorczym traktowaniem materiatu poznawczego, daje mozliwos¢ wykazania aktywnos$ci
intelektualnej 1 fizyczne;.

Dzieci ucza si¢ przez dziatanie, wykonuja do$wiadczenia, pomiary, eksperymenty, pracuja z
mapa, planem.

Wycieczki catodzienne i kilkudniowe -ich celem jest wprowadzenie dzieci w naturalne
srodowisko przyrodniczo - spoleczne, jego integralna cato$¢. Pozwalaja ukaza¢ wzajemna
zalezno$¢ Swiata roslin, zwierzat i ludzi.

Cele wycieczki (w/g Rozporzadzenia MEN):

1) poznawanie kraju, jego $srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkow kultury 1 historii,

2) poznawanie kultury i jezyka innych panstw,

3) poszerzanie wiedzy z r6znych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego
i kulturalnego,

4) wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania,

5) upowszechnianie wsrod dzieci 1 mtodziezy zasad ochrony Srodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasobow przyrody,

6) podnoszenie sprawnosci fizycznej,

7) poprawg stanu zdrowia dzieci i mtodziezy pochodzacych z terendow zagrozonych
ekologicznie,

8) upowszechnianie form aktywnego wypoczynku,

9) przeciwdziatanie patologii spoteczne;j,

10) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w roznych sytuacjach.

Przygotowanie wycieczki



Prowadzenie wycieczek i wyniesione z niej korzysci w duzym stopniu zaleza od jej

przygotowania. Przygotowacé musza si¢ uczniowie i nauczyciel.
Uczniowie powinni by¢ wczesniej wprowadzeni w problematyke wycieczki. Nalezy ich
poinformowaé o miejscu i celu oraz czasie jej trwania. Wspolnie z nimi nalezy ulozy¢ i
omoOwi¢ regulamin, omowi¢ zasady bezpieczenstwa, zapozna¢ z zadaniami do wykonania,
przygotowac niezbe¢dne narzedzia do realizacji zadan i1 ich dokumentowania.

Nauczyciel powinien wybra¢ miejsce wycieczki, okresli¢ czas jej trwania, typ, cele,
integracj¢ obszarow, aktywnosci ucznia, przygotowac zadania edukacyjne, uzupetni¢ wtasna
wiedzg, zapewni¢ opiekunow.

Warto opracowa¢ konspekt lub plan wycieczki, zawierajacy: czynnosci przygotowawcze i
organizacyjne przed rozpoczgciem wycieczki, organizacj¢ - aspekty dydaktyczno—
wychowawcze, czynno$ci zakonczeniowe.

W planie organizacyjnym nalezy przedstawi¢: organizatora, nazwiska kierownika i
opiekunéw wycieczki oraz list¢ jej uczestnikow. Nauczyciel opracowuje kosztorys: zrodta
dofinansowania, przewidziane wydatki, sposob realizacji ptatnosci, rozliczenie po wycieczce.

Wycieczki diuzsze wymagajq opracowania:

- programu zawierajacego: cel, trasg, zwiedzane obiekty

- harmonogramu wycieczki obejmujacego doktadna informacj¢ o przebiegu wycieczki, datg,
godz., illosci km, nazwy zwiedzanych miejscowosci

- zadania programowe

Te informacje zapisujemy w tzw. Karcie wycieczki, ktora zatwierdza dyrektor szkoty.

Nalezy uzyskac¢ tez pisemne zgody rodzicodw 1 przygotowac liste uczestnikow zawierajaca ich
dane( imig i nazwisko uczestnika, data i miejsce urodzenia, adres zamieszkania, nr telefonu,
pesel ucznia, nazwa kasy chorych)

Konieczne jest takze wczesniejsze sprawdzenie 1 uzupetnienie apteczki pierwszej pomocy.

Planowanie wycieczek

Powinno dotyczy¢ czasu wycieczki, zgodnie z realizacja poszczegoélnych partii
materiatu, miejsca 1 samej formy. Wycieczki musza mie¢ okreslone cele dydaktyczne i
wychowawcze, §wiadomie zaplanowane zgodnie z opracowanymi planami wynikowymi. Nie
nalezy planowa¢ wszystkich wycieczek na ostatnie miesiace roku szkolnego, gdyz musimy
mie¢ $wiadomo$¢ zadan i1 celow jakie musimy osiagna¢. Wycieczki moga utrwala¢ i
poglebia¢ zdobyte wezesniej wiadomosci, ale moga takze stanowic¢ zrodto wiedzy do nowego
tematu.

Wykorzystanie wycieczek
Wycieczki nalezy wszechstronnie wykorzystywac.

Kazda z nich powinna by¢ podsumowana, oceniona pod wzgledem realizacji zalozonych
celow, wykonanych zadah zar6wno przez organizatora jak i uczestnikow, rodzicow (np.
ankieta, technika niedokonczonych zdan, prace graficzne, wypracowania - w zalezno$ci od
wieku uczestnikow). W pracy z uczniami wycieczki mozemy wykorzystywa¢ do swobodnych
wypowiedzi, rozméw, uwaznego sluchania innych, gromadzenia materialu stownikowego,
sporzadzania stowniczkow tematycznych, pisania swobodnych tekstow inspirowanych,
siggania do réznych zrédel informacji, prowadzenia kroniki wycieczek, prowadzenia
konkurséw, dziatalnosci artystycznej, rozwiazywania zadan tekstowych o tresci wynikajacej z
problematyki wycieczki, tworzenia melodii z wykorzystaniem elementéw akustyki
srodowiska cztowieka, scenek dramowych itd.



Rola wycieczek

W zalezno$ci od przedmiotu realizacja celow wycieczki zalezy od metodycznego i
merytorycznego przygotowania nauczyciela, doboru $rodkéw dydaktycznych, metod pracy,
pomystowosci 1 zaangazowania uczacych.
Wycieczka pomaga osiaga¢ pozadane efekty, gdyz nie ogranicza si¢ do pracy w klasie. W
czasie wycieczki powstaja nowe sytuacje i momenty, ktore powoduja emocjonalne przezycia i
budza zywe zainteresowania. Wycieczka stwarza liczne okazje do poznania rzeczy
nieznanych oraz pozwala na konfrontacje wiedzy z otaczajaca rzeczywistoscia, eliminujac
nauczanie werbalne.
Pozwala ona takze osiagnac¢ lepsze wyniki w realizacji hasel dotyczacych zagadnien
spotecznych. Stwarza naturalne okazje ksztattowania umiej¢tnosci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach, harmonijnej wspoOtpracy i wspotdziatania w zespole. Uczy punktualnosci i
odpowiedzialnos$ci za podj¢te zadania, wyrabia wytrwalo$¢ 1 silna wolg. Dzieci petnig rézne
role, moga wykazaé si¢ inwencja tworcza. Ma wigc ona walory poznawcze, ksztalcace a
takze ogromne znaczenie wychowawcze, gdyz nauczyciel ma mozliwo$¢ czynienia
spostrzezen i obserwacji zachowania si¢ uczniéw w réznych sytuacjach i moze odpowiednia
reagowac na ich postawy.

Moze wplywaé na stale skladniki osobowosci ujete w kategoriach w stosunku do: §wiata
wartosci, spoteczenstwa, drugiego czlowieka, samego siebie, §wiata kultury i przyrody.
Blizszy 1 bardziej bezposredni kontakt z wychowankami utatwia petiejsze poznanie catego
zespotu uczniowskiego, zainteresowan i cech charakteru, co przyczynia si¢ do integrowania
klasy. Wycieczka nie tylko poglebia wiedze, ale takze uczy szacunku dla ludzkiej pracy,
wychowuje, wzbogaca uczucia, wyrabia wrazliwos$¢ na pigkno.
Wycieczki zaspakajaja rowniez potrzeby mtodego pokolenia:
- podstawowe, zwiazane z biologicznymi podstawami organizmu i wyksztalcona
strukturg osobowosci
- pochodne, odnoszace si¢ do szukania §rodkow zaspokajajacych potrzeby podstawowe.
Wycieczki zaspakajaja wigc:
- potrzeby psychiczne np. kontaktéw towarzyskich, zmian $rodowiska spotecznego i
przestrzennego, odprezenia
- potrzeby kulturalne tj. poczucia pigkna , poznania miejsc znanych z literatury, historii
Zdobywanie wiedzy w trakcie wycieczek daje okazje do rozwoju zainteresowan i
zamilowan, wdraza dzieci do kulturalnego i racjonalnego organizowania i spgdzenia
czasu. Wycieczki rozwijaja u uczniéw zdolnosci obserwacyjne, ucza dostrzegania zmian,
odkrywania zwiazkdw migdzy zjawiskami i procesami. Stwarzaja okazj¢ do ksztatcenia
uwagi 1 jej podzielno$ci. Pozwalaja na rozwd¢j krytycyzmu, samodzielnosci myslenia,
ksztalttowania pogladu na $wiat. Pozwalaja na efektywne wychowanie patriotyczne-
ksztaltowanie postaw emocjonalnego przywiazania do ojczyzny. Wycieczki maja takze
korzystny wplyw na zdrowie poprzez ruch, wyrabianie sprawnosci fizycznej, troske o
higieng.
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